TRƯỜNG TIỂU HỌC NAM ĐỒNG

THỜI GIAN BIỂU HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY
NĂM HỌC 2026-2027

--------------

	Thời gian mùa hè
	Hoạt động
	Ghi chú

	Buổi sáng
	7h10 - 7h20
	10 phút
	Thể dục buổi sáng
	

	
	        7h20 - 8h00
	40 phút
	Tiết 1
	

	
	8h00 - 8h40
	40 phút
	Tiết 2
	

	
	8h40 - 9h10
	30 phút
	Ra chơi 
	

	
	9h10 - 9h50
	40 phút
	 Tiết 3
	

	
	9h50 - 10h30
	40 phút
	Tiết 4
	 Tan học buổi sáng

	Buổi chiều
	14h00 - 14h40
	40 phút
	Tiết 5
	

	
	14h40 - 15h20
	40 phút
	Tiết 6
	

	
	15h20 - 15h50
	30 phút
	Ra chơi 
	

	
	   15h50 - 16h30
	40 phút
	Tiết 7
	Tan học buổi chiều


	Thời gian mùa đông
	Hoạt động
	Ghi chú

	 Buổi sáng
	7h20 - 7h30
	10 phút
	 Thể dục buổi sáng
	 

	
	7h30 - 8h10
	40 phút
	Tiết 1
	

	
	8h10 - 8h50
	40 phút
	Tiết 2
	

	
	8h50 - 9h10
	20 phút
	Ra chơi 
	

	
	9h10 - 9h50
	40phút
	 Tiết 3
	

	
	9h50 - 10h30
	40 phút
	Tiết 4
	Tan học buổi sáng

	Buổi chiều
	13h50 - 14h30
	40   phút
	Tiết 5
	

	
	14h30 - 15h10
	40 phút
	Tiết 6
	

	
	15h10 - 15h20
	30 phút
	 Ra chơi
	

	
	   15h20 - 16h20
	40 phút
	 Tiết 7
	Tan học buổi chiều
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                                                                    [image: image1.jpg]



                                                                                        Đoàn Thị Chi
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